
Ελληνικό Ινστιτούτο Έρευνας και Εκπαίδευσης για την Οδική Ασφάλεια, την Πρόληψη και τη Μείωση των 

Τροχαίων Ατυχημάτων “Πάνος Μυλωνάς”

Βασιλική Δανέλλη Μυλωνά

Πρόεδρος Ι.Ο.ΑΣ. «Πάνος Μυλωνάς»

Δράσεις για την Οδική Ασφάλεια και τη μείωση των τροχαίων συμβάντων

Safe & Sober

Η μάχη για την καταπολέμηση της οδήγησης υπό την επήρεια αλκοόλ στην Ελλάδα



ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ & ΜΕΙΩΣΗ ΤΩΝ ΤΡΟΧΑΙΩΝ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ

Συστάθηκε στις 12 Μαΐου 2005 μετά την τραγική και άδικη
απώλεια του Πάνου Μυλωνά, ενός νέου με εξαίρετο ήθος,
τεταρτοετή φοιτητή του Τμήματος Μηχανολόγων και
Αεροναυπηγών Μηχανικών του Πανεπιστημίου Πατρών και
συντάκτη του ειδικού Τύπου του αυτοκινήτου.

Το όραμα μας

Η αποστολή μας

«’Ενας κόσμος χωρίς τροχαία 
δυστυχήματα"

Η ευαισθητοποίηση των πολιτών και των αρμοδίων φορέων 
σε θέματα ενημέρωσης και προάσπισης της Oδικής 
Aσφάλειας αλλά και η περαιτέρω ενίσχυση, ενδυνάμωση και

στήριξη της πολιτείας στην ανάληψη και τήρηση 
ουσιαστικών μέτρων και πολιτικών στη χώρα μας σε θέματα 
κυκλοφοριακής αγωγής, Oδικής Aσφάλειας και μείωσης των 
τροχαίων συμβάντων.

2005-2025

20 Χρόνια Δράσης!

Αποτελεί Ν.Π.Ι.Δ. μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα με ιδρυτικά
μέλη του Πανεπιστημιακά Ιδρύματα, Επιχειρηματικούς
φορείς, Ελεγκτική Εταιρεία και φυσικά πρόσωπα.





✓ Απονομή του Βραβείου Ευρωπαίου Πολίτη από το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιο

✓ Βράβευση από τη Σουηδική Κυβέρνηση για την «έμπνευση» της 

ιδέας του ISO 39001:2012 για τη διαχείριση της Οδικής Ασφάλειας

✓ Βράβευση από την Ακαδημία Αθηνών με το βραβείο Γ’ τάξεως των 

Ηθικών & Πολιτικών Επιστημών

✓ Πιστοποίηση για τις Υπηρεσίες Εκπαίδευσης (ISO 29993:2017), τη 

διαχείριση της Οδικής Ασφάλεια (ISO 39001:2012), την 

Περιβαλλοντική Διαχείριση (ISO 14001:2015) και την Ποιότητα των 

Υπηρεσιών (ISO 9001:2015)



Η ομάδα του 
Ι.Ο.ΑΣ. «Πάνος Μυλωνάς» 

απαρτίζεται από επιστημονικό 
προσωπικό υψηλής κατάρτισης 

συνδυάζοντας το τεχνικό 
υπόβαθρο και τις ανθρωπιστικές 

επιστήμες



Οι πόροι του Ινστιτούτου προέρχονται από:

• Εισφορές – συνδρομές – χορηγίες μελών υποστηρικτών

• Επιχορηγήσεις Οργανισμών και Φορέων

• Χρηματοδοτούμενα προγράμματα

• Παροχή υπηρεσιών ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για θέματα 

Οδικής Ασφάλειας 

Οικονομικός έλεγχος από την



Γενική Πολιτική Οδικής 
Ασφάλειας

Έρευνα & Εκπαιδευτικά Προγράμματα 
Κυκλοφοριακής Αγωγής & Οδικής 
Συμπεριφοράς

Υποδομές



Ως επίσημο μέλος του UNRSC, το Ι.Ο.ΑΣ. συμμετείχε 
ενεργά στην ανάπτυξη του Παγκόσμιου Σχεδίου για 
τη Δεκαετία Δράσης για την Οδική Ασφάλεια 2021-
2023. Με την υποστήριξη της FIA μεταφράσαμε το 
Παγκόσμιο Σχέδιο στα Ελληνικά και το παραδώσαμε 
σε Υπουργούς και Βουλευτές καθώς και σε 
Περιφερειακές και Τοπικές Αρχές Ελλάδας & Κύπρου.

Εκστρατεία συνηγορίας για την υιοθέτηση των 
ζωνών 30 Km/h στην Ελλάδα (2020)

Ενημέρωση της Ειδικής Μόνιμης Επιτροπής Οδικής 
Ασφάλειας της Βουλής των Ελλήνων

Παρουσίαση θέσεων/προτάσεων του Ι.Ο.ΑΣ. για τα 
επερχόμενα νομοσχέδια για την οδική ασφάλεια στις 

αρμόδιες νομοθετικές επιτροπές 

Υποστήριξη στην  υιοθέτηση  της Οδηγίας 
(2008/96/ΕΚ) για τη Διαχείριση της Ασφάλειας των 
Οδικών Υποδομών και στη βελτίωση του 
συντονισμού  των δημόσιων φορέων



Μαθητές 
Πρωτοβάθμιας
Εκπαίδευσης

Κυκλοφορώ με ασφάλεια
Ασφαλώς Ποδηλατώ

Μήλο Λεμόνι
Ιππότης Ευγένιος
Moving STARS

Εκπαίδευση
Εκπαιδευτών

KROS
BRAAVO

Eκπαιδευτικά
προγράμματα 

Υγείας και 
Ασφάλειας 
Εργασίας

Μαθητές 
Δευτεροβάθμιας

Εκπαίδευσης
Καν’το Σωστά

Προγράμματα 
για φοιτητές 
Ακαδημαϊκών 

Ιδρυμάτων

Προγράμματα 
για ευάλωτες 

ομάδες
ΕΡΜΗΣ

Προώθηση της Κυκλοφοριακής Αγωγής - Εκπαιδευτικά προγράμματα



Εκπαιδευτικά Προγράμματα 2009 - 2024

340.855 Μαθητές Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπαίδευσης

8.250    Εκπαιδευτικοί Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπαίδευσης

1.102    Ανήλικοι Παραβάτες του Κ.Ο.Κ και οι οικογένειές τους

24.493 Στελέχη ιδιωτικών εταιριών

48.500 Στρατευμένοι, νέοι Παραγωγικών Σχολών, Αξιωματικοί 
και Στελέχη Στρατιωτικών Μονάδων 



«Εβδομάδα 
Οδικής 

Ασφάλειας» 
«Νύχτα Χωρίς 
Ατυχήματα»

Αλκοόλ και 
Οδήγηση

Pit Stop
Για την Οδική 

Ασφάλεια
Έλεγχος

ασφάλειας
οχημάτων

Pin 
Project 
Επισήμανση 
επικίνδυνων 

σημείων

«Καθαρισμός
Πινακίδων» 

Οδική Σήμανση

1η Τράπεζα 
Αίματος για 

Τροχαία        
Aιμοδοσία

Ενεργοποίηση Πολιτών και Φορέων



ΕΝΑΡΞΗ 
ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ 
ΜΑΘΗΤΩΝ

ΚΥΡΙΕΣ ΑΙΤΙΕΣ 
ΠΡΟΚΛΗΣΗΣ 
ΤΡΟΧΑΙΩΝ

ΕΠΙΘΕΤΙΚΗ 
ΟΔΗΓΗΣΗ & 
ΑΠΟΣΠΑΣΗ 
ΠΡΟΣΟΧΗΣ

ΧΕΙΜΕΡΙΝΕΣ & 
ΘΕΡΙΝΕΣ 

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ

Εκστρατείες ενημέρωσης & ευαισθητοποίησης

Περισσότερες 
από 170  

εκστρατείες από 
το 2005



ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΣΕ 
ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΣΗΜΕΙΑ 
ΤΟΥ ΟΔΙΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 
RADARS

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ 
ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

Παράδοση συσκευών radar για τον έλεγχο 
της ταχύτητας σε Τοπικές Αρχές και 
Τροχαία

Περισσότερους από 120 φωτεινούς 
σηματοδότες στο κέντρο της Αθήνας και 
σε τουριστικές περιοχές



Αλκοόλ και Οδήγηση



Δράσεις του Ι.Ο.ΑΣ. “Πάνος Μυλωνάς»

για την καταπολέμηση της οδήγησης υπό την επήρεια αλκοόλ στην Ελλάδα

Άξονας 1: Γενική Πολιτική Οδικής Ασφάλειας

▪ Γνωμοδότηση, συμβουλευτική συνεργασία με Υπουργεία (Υποδομών & Μεταφορών, 

Δικαιοσύνης, Προστασίας του Πολίτη, Παιδείας Θρησκευμάτων & Αθλητισμού)

▪ Μεταφορά τεχνογνωσίας από το εξωτερικό για καλές πρακτικές για τους οδηγούς 

υπό την επήρεια αλκοόλ και τα μέτρα αναμόρφωσης

▪ Υποβολή σχεδίων και προτάσεων για τη βελτίωση του Νομοθετικού πλαισίου για την 

Οδική Ασφάλεια

▪ Μεταφορά τεχνογνωσίας για την αναμόρφωση της διαδικασίας απόκτησης 

διπλωμάτων οδήγησης

▪ 30 Δωρεές Αλκοολομέτρων και radar στην Ελληνική Αστυνομία



Δράσεις του Ι.Ο.ΑΣ. “Πάνος Μυλωνάς»

για την καταπολέμηση της οδήγησης υπό την επήρεια αλκοόλ στην Ελλάδα

Άξονας 2: Οδική Συμπεριφορά – Εκπαιδευτικά Προγράμματα

▪ AVENUE for Traffic Safety: Θεωρητική & βιωματική εκπαίδευση για στελέχη εταιρειών και επαγγελματίες οδηγούς 

▪ Κάν’το Σωστά: Θεωρητική & βιωματική εκπαίδευση για αρχάριους οδηγούς & εφήβους

▪ Ερμής: Θεωρητική & Βιωματική εκπαίδευση για νεαρούς παραβάτες τους Κ.Ο.Κ και τις οικογένειές τους σε 

συνεργασία με τις Υπηρεσίες Επιμελητών Ανηλίκων



Δράσεις του Ι.Ο.ΑΣ. “Πάνος Μυλωνάς»

για την καταπολέμηση της οδήγησης υπό την επήρεια αλκοόλ στην Ελλάδα

Άξονας 2: Οδική Συμπεριφορά – Δράσεις Ενεργοποίησης 
πολιτών 

▪ Ευρωπαϊκή Νύχτα Χωρίς Ατυχήματα: Πανευρωπαϊκή πρωτοβουλία για την προώθηση της 

υπεύθυνης οδήγησης και την πρόληψη τροχαίων ατυχημάτων που προκαλούνται από την 

κατανάλωση αλκοόλ.

▪ Νύχτα Χωρίς Ατυχήματα: Σε θερινούς προορισμούς

https://youtu.be/q0lGlTc-J8U?si=W5e_0u0dX-dQrtZ5


Δράσεις του Ι.Ο.ΑΣ. “Πάνος Μυλωνάς»

για την καταπολέμηση της οδήγησης υπό την επήρεια αλκοόλ στην Ελλάδα

Άξονας 2: Οδική Συμπεριφορά – Βιωματική ενημέρωση

▪ Γυαλιά Προσομοίωσης μέθης: Aλλοιώνουν το οπτικό πεδίο του, προσομοιώνοντας την 

όραση υπό την επήρεια αλκοόλ, επιτρέποντας στους συμμετέχοντες άμεσα τις επιπτώσεις της 

κατανάλωσης αλκοόλ στην αντίληψη και τις αντιδράσεις τους. 

▪ Drink Driving Never: Παγκόσμια εκστρατεία, που στοχεύει στην αλλαγή στάσης απέναντι 

στην οδήγηση υπό επήρεια αλκοόλ, μέσω ηλεκτρονικού παιχνιδιού & έρευνας. 

▪ Πλατφόρμα E-learning : Για το αλκοόλ και την οδήγηση



Δράσεις του Ι.Ο.ΑΣ. “Πάνος Μυλωνάς»

για την καταπολέμηση της οδήγησης υπό την επήρεια αλκοόλ στην Ελλάδα

Άξονας 2: Οδική Συμπεριφορά – Ενημερωτικές εκστρατείες

▪ Ενημερωτική εκστρατεία για το θεσμό του Οδηγού της Παρέας

▪ Προώθηση της εκστρατείας του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Ασφάλειας Μεταφορών (ETSC) στην 

Ελλάδα, αναδεικνύοντας τη σημασία του συστήματος Alcohol Interlock

▪ Ενημερωτική έκδοση για το αλκοόλ και την οδήγηση

▪ Ανοικτές ενημερωτικές δράσεις για το κοινό

https://youtu.be/FN6QK_fnIjw?si=T51ZHOkDLHCmec_a


Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας «ΠΑΝΟΣ ΜΥΛΩΝΑΣ»

Νεμέσεως 2, Αθήνα 112 53

Τηλ.: 210.86.20.150, Fax: 210.86.20.007

Σας Ευχαριστούμε που είστε δίπλα μας!

/ioas.panos.milonas

@RsiPanosMylonas

/ioaspanos

@ioas_rsi /road-safety-institute-rsi-panos-mylonas

info@ioas.gr


